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СОДЕРЖАНИЕ УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
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РоляторыОпоры - ходунки Трость

Костыли с опорой под локоть Костыль подмышечные

Условные обозначения

Опоры - Ходунки:
W Universal
W Navigator
W HR
R Wheel
Quick XXL
R Drive
10188
10185-ВА
10189
10185
W Support 
R Kid

Роляторы:
RollDuo
R  Duo
R Quattro
RollQuattro
R Trio
RollTrio
RollPush
R Euro 
Smart

Трости:
C Soft
10116
C Standart
10090
10091
10105
10080
10100/2
C Hook

10124
10125
10127
10129
C Fold
10121
10114, 10115
C Pyramid, C Delta
10117
C Qlever
10112
10100S
C Comfort
10105B
10113

Костыли с опорой под локоть:
U Ergo
U Matrix
10079
Kowsky 222KL-Standart
10074, 10075, 10076
U Chrome
10072 
10081

Костыли подмышечные:
10021/P
10021/СН
10021, 10022, 10023
U Standart

Аксессуары:
10018, 10018 (U)
10155 /1, 10155

Рекомендации по подбору:
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ОПОРЫ-ХОДУНКИОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Фиксатор переключения функции «с шагом/без шага».
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель W Universal

55/47/75-95 см
40/46/66-81 см

9 см 135 кг 2,75 кг
2,50 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Фиксатор переключения функции «с шагом/без шага». 
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель W Navigator

135 кг 2,25 кг
2,20 кг

9 см50/46/75-95 см
40/46/66-81 см



76

Модель W HR

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Фиксатор переключения функции «с шагом/без шага».
• Двухуровневые опоры-ходунки.
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

52/45/
77-97 см

135 кг 2,45 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИОПОРЫ-ХОДУНКИ

10 см

Модель R Wheel

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Фиксатор переключения функции «с шагом/без шага».
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Диаметр колес: 5’’.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

52/43/
76-96 см

10 см 100 кг 2,6 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИ НА КОЛЕСАХ

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:



98

Модель Quick XXL

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Складные опоры-ходунки повышенной грузоподъемности. 
• Двойные передние колеса: 5’’. 
• Материал рамы: алюминий.  
• Двойной фиксирующий замок..
• Регулировка по высоте. 
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.

60/56/
80-100 см

225 кг 3,35 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИОПОРЫ-ХОДУНКИ

10 см

Модель R Drive

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Конструкция без функции «шага».
• Материал рамы - алюминий. 
• Диаметр колес: 5’’.
• Двойной фиксирующий замок.
• Регулировка по высоте. 
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев. 

63/52/
78-96 см

10 см 100 кг 3,4 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИ НА КОЛЕСАХ
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ОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Конструкция без функции «шага».
• Усиленная рама.
• Двойной фиксирующий замок.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10185-BA

56/45/
76-96 см

225 кг9 см 4 кг

ОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Шарнирный каркас с функцией «шага». 
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10188

71/49/82-97 см
62/44/67-82 см

135 кг
2,2 кг
2,3 кг11 см

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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ДЕТСКИЕ ОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Рама изготовлена из анодированного  
  алюминия с цветным напылением.
• Регулировка под рост: 100 - 130 см и 130 - 170 см.
• Ходунок снабжен фиксаторами для таза, сиденьем,
  страховочными ремнями и мягкими поручнями.
• Передние колеса с фиксацией поворотного 
  механизма (прямо/в стороны).
• Задние колеса с храповым механизмом 
  (вперед/вперед-назад).
• Диаметр колес: передние 5’’, задние 3’’.

• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10185

59/71/47-64см
66/78/59-78см

9 см 63 кг

Бронза Бирюзовый 

Модель
47-64 см

Модель
59-78 см

5,5 кг
6 кг

ОПОРЫ-ХОДУНЦКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Ходунки с подмышечными опорами с функцией «шага».
• Регулируемая высота рукояток: 91-106 см.
• Регулируемая высота подмышечных опор: 121-146 см.      
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Изменяемая ширина между подмышечными 
  опорами: 45/55 см.
• Одинарный фиксирующий замок.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10189

50/47/
91-106 см

11 см 135 кг 3,6 кг
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ДЕТСКИЕ ОПОРЫ-ХОДУНКИ

Модель W Support

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Конструкция без функции «шага».
• Регулировка под рост: 100 - 130 см.
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

50/33/
52-64 см

20 см 120 кг 2 кг

ДЕТСКИЕ ОПОРЫ-ХОДУНКИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Конструкция без функции «шага».
• Регулировка под рост: 100 - 130 см.
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Диаметр колес: 3’’.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель R Kid

50/34/
52-64 см

100 кг 2 кг20 см
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РОЛЯТОРЫ

Модель RollDuo

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Стальная окрашенная рама.
• Откидное сиденье из экокожи.
• Эргономичные ручки.
• Бесступенчатая регулировка высоты ручек.
• Диаметр колес: 5’’.

• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

56/65/
80-98 см

100 кг14 см 5,5 кг

РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Складная алюминиевая рама.
• Откидное сиденье из экокожи.
• Регулировка по высоте ручек и сиденья.
• Шаг регулировки высоты составляет 2,5 см.
• Диаметр колес: 5’’.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель R Duo

56/40/
82-92 см

100 кг28 см 4,75 кг
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РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Рама изготовлена из окрашенной стали.
• Удобное сиденье из экокожи.
• Ручные стояночные тормоза.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Съемный поднос.
• Съемная корзина.
• Держатель для тростей и костылей.
• Диаметр колес: 8’’.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель RollQuattro

58/68/
80-99 см

32 см 12,3 кг115 кг

РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Рама изготовлена из окрашенной стали.
• Практичное пластиковое сиденье. 
• Ручные стояночные тормоза.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Съемный поднос.
• Съемная корзина.
• Диаметр колес: 8’’.

• Производство: Китай. 
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель R Quattro

58/68/
80-99 см

32 см 12,3 кг100 кг
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РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Рама из хромированной стали.
• Ручные стояночные тормоза.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Съемная сумка.
• Диаметр колес: 8’’.

• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель RollTrio

58/69/
80-95 см

19 см 8,3 кг115 кг

РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Стальная рама с порошковым напылением.
• Ручные стояночные тормоза.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Съемная сумка.
• Диаметр колес: 8’’.

• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель R Trio

62/70/
85-102,5 см

30 см 7,7 кг100 кг
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РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Алюминивая рама.
• Сиденье из экокожи с опорой под спину.
• Тормоза, активизирующиеся под весом пользователя.
• Съемная корзина.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Диаметр колес: передние-5’’, задние двойные колеса-5’’.
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель RollPush

58/62/
82-94 см

16 см 6,7 кг114 кг

РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Алюминиевая рама. 
• Ручные стояночные тормоза.
• Эргономичные ручки с регулировкой по высоте.
• Съемная сумка. 
• Съемная корзина. 
• Диаметр колес: 8’’.
• Производство: Китай. 
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель R Euro

61/69/
75-90 см

19 см 7, 86 кг100 кг



2524

РОЛЯТОРЫ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Облегченная алюминиевая складная рама.
• Разборная конструкция.
• Удобное сиденье и опора под спину.
• Держатель для зонта или трости.
• Ручные стояночные тормоза.
• Съемная нейлоновая сумка.
• Ручки с регулировкой по высоте.
• Индивидуальная упаковка.
• Диаметр колес: передние - 8’’, задние - 7’’.

• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель Smart

58/68/
82-94 см

16 см 6,7 кг114 кг

Модель C Soft

ТРОСТИ

0,5 кг80/12 см 80 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Легкая и прочная алюминиевая конструкция.
• С пластиковым сиденьем. 
• Складная конструкция. 
• Диаметр сиденья- 21 см; высота от пола до 
  сиденья - 50 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.
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Модель 10116

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Легкий и прочный алюминиевый сплав.
• Удобная прорезиненная ручка с ремешком.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.  
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг76-100/13 см 100 кг

Варианты цветового решения:

Черный (BL) Изумрудный (CY) Серый (G)

ТРОСТИ

Модель C Standart

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Т-образная пластиковая ручка. 
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см. 
• Производство: Китай. 
• Гарантия: 6 месяцев. 

0,35 кг70-95/13 см 100 кг

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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Модель 10090

ТРОСТИ

Бабочки (213)  Узоры (12)  Микс (295)  

Циклон (14)  

Кешью (678) 

Дерево
(726-4) 

Лианы (264)  

Розы (13) 

Незабудки (36) 

Орех (720) 

Фиалка (82)  

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Т-образная деревянная ручка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг76-100/13 см 100 кг

Черный (BL)  Бронза (BZ)  Хром (SL)

Варианты цветового решения:

Модель 10091

ТРОСТИ

0,35 кг76-100/12 см 100 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая ручка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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ТРОСТИ

Модель 10105

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Выдвижное устройство против скольжения (УПС).
• Варианты ручек: T-образная деревянная, круглая  
  мягкая с резиновым покрытием.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,40 кг 100 кг76-100/13 см

T-образная 
ручка 

Круглая 
ручка  

Модификации:

Модель 10080

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Мягкая резиновая ручка с ремешком.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг76-100/14 см 100 кг

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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Модель 10100/2

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Двухуровневая мягкая ручка с ремешком.
• Регулируемые по высоте ручки: 
  верхняя 79-94 см., нижняя: 66-81 см.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,44 кг79-94/12 см 100 кг

Модель C Hook

ТРОСТИ

0,25 кг70-95/12 см 100 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая рукоятка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Алюминиевый шафт. 
• Произодство: Китай. 
• Гарантия: 6 месяцев.

Черный (BL)  Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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ТРОСТИ

Модель 10124

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая ручка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Черный (BL)  Хром (SL)

0,35 кг78-98/ 11 см 100 кг

Варианты цветового решения:

ТРОСТИ

Модель 10125

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Анатомическая ручка под правую (R) и левую (L) руку. 
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см. 
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг79-101,5/
14 см

100 кг
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Модель 10127

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая ручка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35кг77,5-100/
13 см

100 кг

Варианты цветового решения:

Черный (BL)  Хром (SL)  

Модель 10129

ТРОСТИ

0,25 кг58-106/12 см 100 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая ручка с ремешком.
• Бесступенчатая регулировка высоты.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.
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Модель C Fold

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• T-образная пластиковая рукоятка с ремешком. 
• Складная конструкция.  
• Алюминиевый шафт. 
• Регулировка по высоте. 
• Чехол в комплекте. 
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35кг80-90см/
13 см

80 кг

ТРОСТИ

Модель 10121

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Складная телескопическая трость.
• Т-образная деревянная ручка.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Габариты в сложенном состоянии: 4х14х29 см. 
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг82-92/13 см 80 кг

Классическая  
клетка (694)  

Пионы (09) Восточный 
мотив (679)   

Циклон (14)  

Дерево (726-4)  Шотландка   
 (690)   

Варианты цветового решения:

Бронза (BZ) Хром (SL) Черный (BL)
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ТРОСТИ С ПИРАМИДАЛЬНОЙ ОПОРОЙ

Модели C Pyramid, C Delta

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Т-образная пластиковая ручка.
• Поворотная основа под правую и левую руку.
• Шаг регулировки высоты ручки: 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

 1,1 кг

C Delta

на 3-х ножках

0,7 кг

C Pyramid

на 4-х ножках

110 кг

110 кг

72-97/13 см

72-97/13 см

Модели 10114, 10115

ТРОСТИ С ПИРАМИДАЛЬНОЙ ОПОРОЙ

 0,9 кг

10114

1,15 кг

10115

110 кг

110 кг

72-94,5/12 см

72-94,5/12 см

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая ручка.
• Поворотная основа под правую и левую руку.
• Шаг регулировки высоты ручка: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

на 4-х ножках

на 3-х ножках
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ТРОСТИ С КВАДРАТНОЙ ОПОРОЙ 

Модель C Qlever

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Мягкая резиновая ручка.
• Поворотная основа под правую и левую руку.
• Шаг регулировки высоты ручки: 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев. 

 1,2 кг

C Qlever S

 1,3 кг

C Qlever L

110 кг

110 кг

72-97/12 см

72-97/12 см

Размер опоры
22x16 см.

Размер опоры
31х20 см.

Модель 10117

ТРОСТИ С КВАДРАТНОЙ ОПОРОЙ

1,6 кг75-100/12 см 225 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Повышенной грузоподъемности.  
• Мягкая резиновая рукоятка. 
• Стальной шафт. 
• Поворотная основа под правую и левую руку.
• Регулировка по высоте, шаг регулировки: 2,5 см. 
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.
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Модель 10112

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Стальной шафт. 
• Мягкая резиновая рукоятка. 
• Регулировка по высоте, шаг регулировки: 2,5 см. 
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.

0,5кг75-99/
13 см

114 кг

Модель 10100S

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Мягкая резиновая ручка с ремешком.
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,35 кг76-102/12 см 100 кг

Черный (BL) Бронза (BZ) Хром (SL)

Варианты цветового решения:
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Модель C Comfort

ТАКТИЛЬНЫЕ ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Складная четырехсекционная трость. 
• Алюминиевый шафт. 
• Пластиковая рукоятка. 
• Ремешок и чехол в комплекте. 
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,25кг120 см

Модель 10105B

ТАКТИЛЬНЫЕ ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Легкая, складная и прочная. 
• Алюминиевый шафт. 
• Пластиковая рукоятка. 
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

  0,2 кг 115 см 
150 см

4 секции3 секции

  0,3 кг 
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Модель 10113

ТРОСТИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Складная трость.
• Материал: алюминий, резина.
• Шаг регулировки высоты: 2 см.
• Тип ручки: Т-образная, резиновая.
• Габариты в сложенном состоянии: 4х19х33 см. 
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

0,52 кг84-94/13 см 100 кг

Синий (BU) Темно-
розовый (DPK)

Светло-
розовый (LPK)

Фиолетовый
(PU)

Серый (G)

Варианты цветового решения:

Модель U Ergo

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Эргономичная пластиковая рукоятка подходит 
  под левую и правую руку.
• Пластиковая регулируемая по высоте локтевая манжета.
• Шаг регулировки высоты рукоятки. 
  и локтевой манжеты: 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев. 

100 кг0,5 кг102-122/ 24-34
/68-88 см
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Модель 10079

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

99-125/25/
74-100 см

0,5 кг 100 кг

Бежевый (SL/T) Зеленый (G)Бургунди (R) Розовый (P)Синий (B)

Варианты цветового решения:

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Пластиковая рукоятка со светоотражателем.
• Пластиковая фиксированая локтевая манжета.
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 2,5 см.
• Модификация шафта: стандарт/ с противогололедной насадкой.
• Модификация U доступная в бежевом цвете (SL/U).
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

Модель U Matrix

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Пластиковая рукоятка.
• Пластиковая фиксированная локтевая манжета.
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 2,5 см.
• Модификация шафта: стандарт/ с противогололед-
  ной насадкой.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

96-119/29/
67-90 см

0,5 кг 100 кг

Бургунди (R) Серый (G) Черный (B)

Варианты цветового решения:

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:
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Модель Kowsky 222KL-Standart 

98-123/22-25/
76-98 см

0,5 кг 100 кг

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Насыщенные цвета. 
• Эргономичные пластиковые и прорезиненные рукоятки.
• Прочные алюминиевые шафты. 
• Производство: Германия. 
• Гарантия: 12 месяцев. • Пластиковая рукоятка.

• Фиксированная манжета.
• Светоотражатель.

Ergo-grip

Vario line anatomic-
softgrip fashion line

Children ergo-
softgrip 

• Анатомическая прорезиненная рукоятка.
• Откидная манжета с регулировкой по высоте.

• Прорезиненная рукоятка.
• Фиксированная манжета.

• Прорезиненная рукоятка.
• Фиксированная манжета.

Ergo-softgrip

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

• Цвета манжет:

• Цвета манжет и шафтов:  

• Цвета манжет, шафтов и рукояток:  

• Пластиковая рукоятка.
• Откидная манжета.
• Светоотражатель.

Vario line ergo-grip
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КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

• Пластиковая рукоятка.
• Виниловая манжета, регулируемая по высоте и углу наклона.
• Шаг регулировки высоты рукоятки и локтевой манжеты: 2,5 см.
• Модификация шафта: стандарт/ с противогололедной насадкой.
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев.  

ХАРАКТЕРИСТИКИ

Модели 10074, 10075, 10076

77-105/
22-27/ 

55-78 см

(10074) 0,7 кг
(10074/U) 0,8 кг 125 кг

10074

94-121/
22-27/

71-94 см

(10075) 0,77 кг
(10075/U) 0,8 кг 125 кг

10075

106-134/
22-27/

84-107 см

(10076) 0,8 кг
(10076/U) 0,9 кг 125 кг

10076

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:

Модель U Chrome

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Пластиковая рукоятка.
• Виниловая, регулируемая по высоте, откидная манжета.
• Шаг регулировки высоты рукоятки и 
  локтевой манжеты: 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

(L) 82-116/
24-34/58-82 см

(S) 70-105/
24-34/46-71 см

125 кг(L) 0,48 кг 
(S) 0,35 кг

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:
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Модель 10072

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Алюминиевый костыль с пирамидальной основой.
• Поворотная основа под правую или левую руку.
• Пластиковая рукоятка.
• Виниловая откидная локтевая манжета.
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 2,5 см. 
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев. 

90-113/18/ 
72-95 см

1 кг 100 кг

Модель 10081

КОСТЫЛИ С ОПОРОЙ ПОД ЛОКОТЬ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Анатомическая пластиковая рукоятка 
  под левую руку (L) и правую руку (R).
• Виниловая манжета, регулируемая по высоте 
  и углу наклона.
• Шаг регулировки высоты рукоятки и 
  локтевой манжеты: 2,5 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев. 

100 кг1 кг97-126/17-24/
80-102 см
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ДЕТСКИЕ ПОДМЫШЕЧНЫЕ КОСТЫЛИ

Модель 10021/СН

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Материал: алюминий.
• Мягкие подмышечные и кистевые валики. 
• Регулируемые по высоте рукоятки: 72-77 см. 
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 4 см. 
• Регулировка под рост: 100 – 120 см. 
• Шаг регулировки высоты костыля: 2,5 см. 
• Производство:  Тайвань.  
• Гарантия: 6 месяцев. 

84-105 см 1,5 кг 100 кг

КОСТЫЛИ ПОДМЫШЕЧНЫЕ

Модель 10021/P

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Материал: алюминий.
• Мягкие подмышечные и кистевые валики. 
• Регулировка под рост: 140 – 200 см. 
• Шаг регулировки высоты: 2,5 см. 
• Максимальная нагрузка: 115 кг.
• Производство: Китай.  
• Гарантия: 6 месяцев.

93-100 см 1,6 кг 115 кг
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КОСТЫЛИ ПОДМЫШЕЧНЫЕ

ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Материал: алюминий.
• Мягкие подмышечные и кистевые валики. 
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 4 см.  
• Шаг регулировки высоты костыля: 2,5 см. 
• Производство: Тайвань. 
• Гарантия: 6 месяцев. 

Модели 10021, 10022, 10023

95-116 см
(10021) 1,56 кг
(10021/U) 1,7 кг 100 кг

10021

115-135 см
(10022) 1,7 кг
(10022/U) 1,8 кг 100 кг

• Регулируемые по высоте рукоятки 78-82 см.
• Регулировка под рост 160 – 180 см. 

• Регулируемые по высоте рукоятки 73-78 см.
• Регулировка под рост 140 – 160 см. 

10022

135-155 см
(10023) 1,9 кг
(10023/U) 2 кг 100 кг

• Регулируемые по высоте рукоятки 93-97 см.
• Регулировка под рост 180 – 200 см. 

10023

стандарт

U -  с выдвижным 
устройством против 
скольжения

Модификации:

КОСТЫЛИ ПОДМЫШЕЧНЫЕ

• Материал: алюминий.
• Мягкие подмышечные и кистевые валики.
• Шаг регулировки высоты рукоятки: 4 см.
• Шаг регулировки высоты костыля: 2,5 см.
• Производство: Китай.
• Гарантия: 6 месяцев.

ХАРАКТЕРИСТИКИ

Модель U Standart 

95-116 см 100 кг

S

114-134 см 100 кг

• Регулируемые по высоте рукоятки 78-82 см.
• Регулировка под рост 160 – 180 см.M

135-155 см 100 кг

• Регулируемые по высоте рукоятки 93-97 см.
• Регулировка под рост 180 – 200 см.  L

1,45 кг

1,55 кг

1,65 кг

• Регулируемые по высоте рукоятки 73-78 см.
• Регулировка под рост 140 – 160 см
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АКСЕССУАРЫ АКСЕССУАРЫ

Модель 10018 ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Насадка с квадратной опорой.
• Обеспечивает безопасность и устойчивость.
• Подходит для тростей и костылей диаметром 
  шафта 19 - 22 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10155/1 ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Противогололёдная насадка со штырем.
• Легко устанавливается на все модели тростей 
  и костылей.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев. 

Модель 10018 (U) ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Пирамидальная насадка с эффектом амортизации.
• Обеспечивает безопасность и устойчивость на 
  любых поверхностях.
• Противоскользящее резиновое основание.
• Подходит для тростей и костылей диаметром 
  шафта 16 и 19 см.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев.

Модель 10155 ХАРАКТЕРИСТИКИ
• Противогололёдная насадка с пятью зубцами.
• Легко устанавливается на все модели тростей 
  и костылей.
• Производство: Тайвань.
• Гарантия: 6 месяцев. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ

Костыли с опорой под локоть: Костыли подмышечные:

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ

1) Выбирайте ходунки и роляторы исходя из 
роста человека, которому они необходимы. 
Для того, чтобы определить оптимальную 
высоту, необходимо встать в полный рост и 
опустить руки, расслабив их. Рукоятка долж-
на быть точно по уровню запястья. 
2) Необходимо обращать внимание на пре-
дельно допустимую нагрузку. Конструкция 
должна быть прочной и надежной. 
3) Материал рукоятки не должен вызывать 
никакого дискомфорта при передвижении. 
Лучше выбирать ходунки с ручками из пори-
стых материалов, чтобы избежать образова-
ния мозолей. 
4) Обращайте внимание у роляторов на нали-
чие колес и их размеры. Трехколесные кон-
струкции подойдут для помещений, четырех-
колесные – для улицы. 

1) Необходимо надеть обувь, в которой 
вы будете ходить с тростью. Если вы пла-
нируете носить обувь с подошвой разной 
формы, высоты, на каблуке, лучше при-
обрести трость, регулируемую по высоте 
(телескопическую). 
2) Необходимо встать прямо, расправить 
плечи и расслабить руку так, чтобы в лок-
те не ощущалось напряжение.
3) Попросите помочь вам измерить длину 
от уровня пола до линии изгиба запястья 
– это и будет длина необходимой вам тро-
сти.  

*Правила подбора не учитывают нюансы строения тела каждого пациента, поэтому лишь 
  ориентировочно позволяют подобрать данную продукцию.

Ходунки и роляторы: Трости:

2б
2а

1а

1) Необходимо поставить 
костыль так, чтобы наконеч-
ник упирался в пол на рас-
стоянии 15-20 см от стопы 
(вправо и влево).
2) Локоть должен сгибаться 
под углом 15-20 градусов, 
чтобы распределение на-
грузки на кисть было опти-
мальным. 
3) Необходимо обратить 
внимание на расстояние от 
локтя до манжеты, которая 
обхватывает предплечье и 
фиксирует его. При росте 
пациента менее 150 см, рас-
стояние должно быть 4,5-5 
см; при росте 170 см рас-
стояние должно быть 5-7 
см. При росте 182 см и выше 

комфортное расстояние должно будет около 10 
см. 
4) Обратите внимание, чтобы манжета, которая 
обхватывает предплечье, сильно не давила или, 
наоборот, не была слишком свободной. 
5) Оптимальный вес для пары костылей: от 1 до 
1,5 кг.

3а

2б

2а

1) Наденьте удобную 
обувь, встаньте прямо, 
расслабьте плечи и опу-
стите  руки.
2) Костыль поставьте 
так, чтобы наконечник 
располагался примерно 
в 20 см от стопы. 
3) Валик должен быть 
на расстоянии 4 см 
ниже подмышек. 
4) Рукоятка костыля 
должна находиться 
параллельно запястью.
5) Оцените давление в 
области подмышек.  
Если в процессе ходь-
бы  чувствуется дис-
комфорт, то костыль 
длинноват. Если мак-
симальное давление 
ощущается в руках, то 
костыль, скорее всего, 
короткий. 



для заметок

Уважаемые партнеры!
С полным перечнем продукции, поставляемой на 
российский рынок компанией СИМС-2, вы можете 
ознакомиться на официальном сайте: 

www.sims2.ru
Подробная информация о товарах также 
представлена в наших красочных каталогах, 
которые вы можете заказать у нас в любое время!
Редакция: 01.03. 2018.

Каталог «Медицинские кровати»

Каталог «Санитарный приспособления»

Каталог «Коляски»                         

Буклет «Реабилитация»                         



ООО «СИМС-2». 
125430, г. Москва, улица Митинская д.16,

Тел.: (495) 792-3190, www.sims2.ru 


